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Patienteninformationen

Risiko-Check

1. Sind Sie alter als 60 Jahre?

oJa (1 Punkt) o Nein

2. Haben Sie Schmerzen in der Wade beim Gehen?

o Ja (3 Punkte) o Nein

3. Sind Sie Raucher(in)? i

o Ja (2 Punkte) o Nein o Nicht mehr (1 Punkt)

4. Haben Sie einen Diabetes mellitus? ‘

o Ja (2 Punkte) o Nein

5. Hatten Sie einen Herzinfarkt oder Schlaganfall?

o Ja (3 Punkte) o Nein

6. Gibt es bei Inren nahen Familienmitgliedern GefaBerkrankungen (PAVK, |
Schlaganfall, Herzinfarkt)? |

oJa (1 Punkt) o Nein

7. Haben Sie einen Bypass oder wurde eine Ballonerweiterung in irgendeiner
Kérperregion durchgefuhrt? ‘

o Ja (3 Punkte) o Nein
8. Haben Sie Bluthochdruck?
oJa (1 Punkt) o Nein ‘

9. Haben Sie erhdohte Cholesterinwerte? ‘

oda (1 Punkt) o Nein

\
Zahlen Sie die Punkte zusammen und bestimmen Sie lhr Risiko. Wenn ﬁie
drei oder mehr Punkte haben, geben Sie diesen Risiko-Check bei Ihremi

Hausarzt ab und bitten um eine Beratung uber lhr PAVK-Risiko. ‘
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